Somatiek Symposium 2021 ‘’Het Kwetsbare Brein’’

Wanneer: 4 november 2021 
Hoe laat: 16.00 tot 17.00 uur
Waar: Online bij te wonen

Voorzitter: Dr. J.A. van Waarde

Lezing 1
Delirium na hartchirurgie en de laatste richtlijn
Dr. Robert Jan Osse, psychiater in het Erasmus MC
Hartoperaties zijn vanuit de ingrijpende aard van de ingreep geassocieerd met een hoog risico op een delirium. Bij oudere patiënten (> 65 jaar) is de incidentie van een delirium in de verschillende artikelen tussen 30 en 52% (C.S. Burkhart et al. 2010; J.L.Rudolph et al. 2010). In deze lezing wordt vanuit een klinisch perspectief ingegaan op enkele pathofysiologische factoren die een rol spelen bij het disfunctioneren van de hersenen in een delirium na een hartoperatie. Er wordt stil gestaan bij hoe dergelijke factoren ook bij andere delieren een rol kunnen spelen. Verder wordt de behandeling van een delirium besproken vanuit het perspectief van de huidige multidisciplinaire richtlijn delier bij volwassenen en ouderen (2020). 


Lezing 2 
Keeping the heart in mind: cardiovascular determinants of neurocognitive functioning in older persons 
Dr. Anne Suzanne Bertens, AIOS Psychiatrie Leids Universitair Medisch Centrum/GGZ Rivierduinen.
Het is algemeen bekend dat hoge bloeddruk gerelateerd is aan slechtere gezondheidsuitkomsten. Maar geldt dit ook voor symptomen van apathie en depressie bij ouderen? En waarom wordt bij ouderen juist ook een verband tussen lagere bloeddruk en neurocognitieve stoornissen gevonden? In het proefschrift Keeping the heart in mind: cardiovascular determinants of neurocognitive functioning in older persons onderzocht Anne Suzanne Bertens de relatie tussen cardiovasculaire factoren enerzijds en symptomen van apathie en depressie anderzijds. In de presentatie wordt stilgestaan bij deze vragen en de belangrijkste bevindingen uit het proefschrift. 




